
COLTIVA LA TUA PASSIONE!!! 
 

CORSO di «ORTO-FLORO-

FRUTTICOLTURA» 

Circolo ACLI “Vittorio Loda” – 

Villaggio Prealpino 



Finalità: 

 Promuovere alcune lezioni teorico-pratiche sulla 

coltivazione dell’orto, la manutenzione delle piante 

fluoreali e da frutto comunemente presenti nelle 

nostre case e nei nostri orti/giardini 

  Riappropriarsi di sapori sani che troppo spesso 

abbiamo dimenticato 

 confrontarsi con cicli naturali che non riusciamo a 

distinguere 
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Finalità: 

 Dare una opportunità a dei giovani in cerca di 

lavoro e disponibili a dare parte del proprio tempo 

per lavorare l’orto di chi è in difficoltà 

 Il Circolo Acli si rende disponibile per trovare 

queste forme di collaborazione 
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Temi: 

  Le piante e l’ambiente 

  Le tecniche di coltura delle piante da orto e da 

frutto 

  Il giardino 

  La difesa delle piante dai parassiti e dalle malattie 

  Il verde ornamentale e le erbe della salute 
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Incontri: 

Si prevedono 4 incontri di un’ora e mezza ciascuno 

  3 incontri teorici 

  un incontro «pratico» 

  una visita guidata presso un vivaio??? 

 

Dove: 

  presso l’oratorio S. Giulia 

 oppure presso l’aula che il CFP di Mompiano ci 
metterebbe a disposizione. Il vantaggio di quest’ultima 
è la possibilità di spalmare anche negli incontri teorici i 
momenti pratici e di sperimentazione 
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Date degli incontri: 

  mercoledì 25 febbraio (ore 17,00 - 18,30) 

  mercoledì 4 marzo ore (17,00 – 18,30) 

  mercoledì 11 marzo ore (17,00 – 18,30) 

  mercoledì 18 marzo (incontro «pratico» - orario 

da definire) 

 

Docenti: 

  Insegnanti del CFP Canossa di Mompiano 
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Programma: 
 

1° incontro = Le piante da frutto 
 Scegliere, curare e coltivare le piante da frutto (le malattie 

delle piante da frutto): alcuni esempi. 

 La coltivazione dell’olivo nei nostri giardini: le principali 
pratiche agronomiche per coltivare con successo l’olivo. 

 Tecniche ed indicazioni di potatura. 

 

2° incontro = L’orto  
 L’orto nelle quattro stagioni: le nozioni più elementari. 

 Come organizzare, impiantare e coltivare un orto 
familiare. 
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Programma: 
 

3° incontro = Il giardino 
 Il giardino nelle quattro stagioni: le nozioni più elementari. 

 Come organizzare, impiantare e coltivare un giardino. 

 Il verde ornamentale 

 Le erbe della salute nella vita quotidiana 

 Le rose: coltivazione e potatura 
  

4° incontro  
 Presso il vivaio del CFP sperimentiamo…….. 

  

Visita “didattica” ad un vivaio ???? (da decidere eventualmente) 
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