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BULLISMO AL PREALPINO?

pisodi di bullismo

sono diventati per la | Cosa e il bullismo
stampa locale e nazionale | Il bullismo & una forma di comportamento
narrazione giornaliera. An- | sociale di tipo violento e intenzionale, di
che al Prealpino e nei pa- | natura sia fisica che psicologica, oppressivo
esi limitrofi si sono verifi- | € vessatorio, ripetuto nel corso del tempo
cati episodi che vanno dal | e attuato nei confronti di persone conside-
bullismo al vandalismo. Il | rate dal soggetto che perpetra I'atto in que-
Circolo Acli nei suoi ulti- | stione come bersagli facili e/o incapaci di
mi incontri ha cercato di | difendersi.
approfondire il problema.
Da una serie di ricerche fatte soprattutto nell’ambito scolastico, dalle ele-
mentari fino alle superiori, si desume che il bullismo inizia a manifestarsi
soprattutto nei ragazzi che frequentano le scuole elementari (quarta e quin-
ta elementare) e medie.
Esiste una cura contro il bullismo e il cyber bullismo? L’ Assessorato alla
Scuola del Comune di Brescia nella primavera di quest’anno aveva presen-
tato progetto per la prevenzione di questi comportamenti, sul filo del rac-
conto degli studenti delle scuole della citta e delle loro famiglie, attraverso
12 incontri specifici con esperti € competenti in materia.
Non sappiamo se questa iniziativa sia stata effettuata anche presso le scuole
elementari e medie del Pre-
alpino. Se ¢ stata effettua-
ta non ci sembra che abbia
coinvolto le famiglie e la
Comunita del Prealpino.
Poiché il problema del bul-
lismo e del cyber bullismo
¢ fortemente presente anche
nella nostra realta, i1l Consi-
glio di Circolo ha program-
mato per il mese di novembre un giornata di studio per approfondire la cono-
scenza di questi atteggiamenti al Prealpino e verificare cosa ¢ possibile fare.
In preparazione alla giornata di studio abbiamo provato a pensare dove
particolarmente si manifesta il bullismo al Prealpino e abbiamo individua-
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to questi ambiti: 1’oratorio, la scuola, tra pari, nei parchi e luoghi pubblici,
in famiglia, attraverso internet e cellulari (cyber bullismo).

Nel mese di settembre e ottobre presso il Circolo Acli terremo degli incon-
tri su questi temi con testimoni privilegiati (responsabili dell’oratorio, inse-
gnanti delle scuole medie ed elementari, Comitato dei genitori delle scuole

del Prealpino, ecc.) in preparazione alla giornata di studio di novembre.
Gli incontri sono aperti a tutti coloro che intendono contribuire a decifrare
questo atteggiamento per preparare una societa piu vivibile e solidale.
Lucio Bregoli
I nuovi orari del Punto Comunita
Martedi — Mercoledi - Giovedi
il o) Ore 10 -12
— Tutti i mercoledi ¢ presente un responsabile
PUNTZO . .
COMUNITA della Caritas parrocchiale ore 10 - 12.
o Al Giovedi pomeriggio ore 14,30 -16,30

sportello Acli informa Lavoro

SONO UN BRAVO CITTADINO?

Acqua — Dopo una estate tanto calda e con cosi poca pioggia, il problema dell’acqua
¢ venuto prepotentemente alla ribalta, in particolare nel Centro-Sud . Ma anche da
noi i ghiacciai hanno perso spessore come non accadeva da anni, riducendo la nostra
scorta di acqua. Nel bresciano si calcola che ognuno consumi 270 litri di acqua al
giorno! Che fare per non contribuire a tale spreco?

Ecco alcuni suggerimenti:

- Se fai il bagno usi fino a 150 litri, una doccia ne consuma circa 50, facile scegliere.
- Se ti lavi 1 denti, le mani, ti radi, ecc. evita di far scorrere I’acqua quando non serve,
apri e chiudi il rubinetto all’occorrenza.

- Elettrodomestici? Lavatrice, lavastoviglie solo a pieno cari-
co, risparmierai anche sulla bolletta.

- Controlla i tuoi rubinetti: se gocciolano puoi consumare an-
che 5.000 litri all’anno.

C’¢ molto altro, pensiamoci e troveremo anche noi, oltre a
questi suggerimenti, altri modi di dire basta allo spreco.
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